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PORTO 2025/2026

Data Competicéo Organizador
Outubro /2025
18 Corta Mato de Abertura Marco Canaveses AAP/CESM
Regional
26 Corrida do Dragao Porto Globalsport
Nacional
26 CORRIDA AVES EM MOVIMENTO - REGIONAL VILA DAS AVES AMCHR / JF Vila
5.000 MTS das Aves
Regional
Novembro / 2025
02 Corta Mato de Torres Vedras Torres Vedras CMTV
Nacional
02 Torneio de Abertura Maia AAP
Regional
02 Maratona do Porto Porto RUNPORTO
Nacional
08 Campeonato Regional de Corta Mato de Longo Felgueiras AAP
Regional
09 Corta Mato de Amora Amora - Seixal CMS
Nacional
16 GRANDE PREMIO DE ANCEDE 2025 ANCEDE - BAIAO AD ANCEDE
Outros
22 Provas de Preparacao de Pista Lousada AAP
Regional
23 Campeonato Nacional Corta Mato (Sub16, Sub18, Lagoa FPA
Sub20, Absol., Estafeta Mista)
Nacional
Dezembro / 2025
06 282 SAO SILVESTRE DE SANTO TIRSO Santo Tirso CMST / CAST
Nacional
13 Provas de Preparacdo de Lancamentos PDR - Ramalde AAP
Regional [Nova Data]
14 Campeonato da Europa de Corta Mato Lagoa EA/FPA
Europeu
20 Provas Preparacao Pista Il Lousada AAP
Regional
20 Campeonatos Nacionais de Trail Ultra Endurence Proenca-a-Nova FPA
Nacional
28 S. Silvestre do Porto Porto RUNPORTO
Nacional

Janeiro / 2026

03a04 Campeonato Regional e Zona Norte de Provas Lousada ZN
Combinadas (Sub18, Sub20, Sub23, Absolutos)
Zona Norte
04 Campeonato da Europa de Masters de trail e Corrida Rasnov (ROM) EMA

de Montanha
Internacional
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10 Meeting Prof. Mario Moniz Pereira (AAL) Lisboa AAL
Nacional
10 46° Campeonato do Mundo de Corta Mato Tallahasse (USA) WA
Mundial
17a18 Campeonato do Norte Pista Curta / Campeonato Braga ZN
Regional AAPorto
Zona Norte
17 Campeonatos Nacionais de Trail Serra de Aire FPA
Nacional (Ourém)
17 92° Campeonatos de Portugal de Maratona (inclui Funchal FPA
veteranos)
Nacional
17 33° Campeonatos Nacionais de 10 Km em Estrada Figueira da Foz FPA
Nacional
18 Trail Povoa de Varzim Pévoa de Varzim
Regional
24 Corta Mato das 4 e dos 8 Pacos de Ferreira AAP/CMPF
Regional
24a25 Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas PC Braga FPA
(Sub18, Sub20, Sub23)
Nacional
24 Provas de Preparacao de langamentos I Lousada AAP
Regional
25 Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada de Porto de Més FPA
Maratona (Sub23, Absoluto e Veteranos)
Nacional
25 Meeting Prof. Mario Moniz Pereira (SCP) Pombal FPA/SCP
Nacional
31 Trail do Capitdo Paredes

Regional

Fevereiro / 2026

01 Campeonato Regional Langcamentos Longos Lousada AAP
Regional

07 Campeonato Nacional de Marcha em Estrada Porto de Més FPA
(Meia-Maratona; Sub23 e Absoluto)
Nacional

08 Campeonato de Portugal de Meia Maratona (inclui Lisboa FPA
veteranos)
Nacional

08 Taca dos Clubes Campedes Europeus de Corta Mato a designar EA
Internacional

08 Trail da Vilarinha de Cima Paredes
Regional

08 Meeting Cidade de Pombal Braga FPA
Nacional

14a15 33° Campeonatos Nacionais de Clubes em Pista Braga FPA
Curta - 12 e 22 Divisédo
Nacional
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1l4al1l5 2° Campeonatos Nacionais de Clubes em PC - Braga FPA
32Divisao
Nacional
15 Santo Tyrso Ultra Trilhos Santo Tirso
Nacional
15 Taca de Portugal de Corrida de Montanha - Etapa 1 Fafe FPA
Nacional
15 Corrida do Carnaval Lousada Runporto
Nacional
18 Provas de Observacéao Jamor FPA
Nacional
21a22 37° Campeonato Nacional de Lancamentos Longos CAR - JAMOR FPA
(Sub18; Sub20; Sub23 e Absolutos)
Nacional
28a01/03 39° Campeonato de Portugal Pista Curta (Inclui Braga FPA
Provas Combinadas)
Nacional
28a01 Campeonato Nacional Sub23 Pista Curta Braga FPA/AAB
Nacional

Marcgo / 2026

01 10 KM Avintes 2026 Avintes ACMA
Nacional
08 Campeonato de Portugal de Meia Maratona (inclui Lisboa FPA
veteranos)
Nacional
14 Campeonato Regional Corta Mato Curto e Jovem Santo Tirso AAP
Regional
14a15 Taca da Europa de Langamentos Nicosia (CYP) EA
Europeu
15 Taca Portugal de Corrida de Montanha - Etapa 2 Cassino (ITA)
Nacional
15 Corrida Dia do Pai Porto Runporto
Regional
20a22 Campeonato do Mundo Pista Curta Toran (POL) WA
Mundial
22 52 Meia Maratona Douro Verde Baido Eventsport
Nacional
22 Campeonatos Nacionais de Marcha em Estrada Porto de Més FPA
(Meia-maratona - Sub23 e Absoluto)
Nacional
28 GALA 100 ANOS AAPORTO Porto AAP
Nacional
28a29 Torneio Ibérico de Provas Combinadas PC (Subl8; a designar RFEA
Sub20 e Abs)
Internacional
Abril / 2026
04 Campeonato nacional Trail Ultra Figueira da Foz FPA
Nacional
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11 Provas de observacéo para CM Estafetas a designar FPA
Nacional

1 Campeonato Regional e Zona Norte de Marcha em Felgueiras AAP/CMF
Estrada
Regional

12 Campeonatos do Mundo de Nacdes de Marcha Brasilia (BRA) WA
Atlética
Mundial

12 Campeonatos do Mundo Meia Maratona & 10 Km Ponta Delgada VIRTUS
Mundial (POR)

18 3° Campeonatos Nacionais de Milha em Estrada Coimbra FPA
(Sub18, Sub20, Sub23 e Absoluto)
Nacional

18 Campeonato Zona Norte de Trail Braganca ZN
Zona Norte

19 Campeonato Regional 10000 metros + Quilémetro a designar AAP
Jovem Regional
Regional

19 11° Petrus Run 2026 V.N. Gaia JFP/CSGI/CAG
Nacional

19 Campeonato Nacional Corrida de Montanha Up Down  Granja, Castro de FPA
Nacional Aire

19 Trail Foge Foge Capéo Freamunde
Regional

25 Meeting da Liberdade Lisboa AAL
Nacional

26 Torneio de Marcha Atlética em Pista + Dia da Vara Penafiel AAP

Regional

Maio / 2026

01 Campeonato Nacionaos de 10000 m (Abs. e Lisboa FPA
veteranos) e 5000 m (Sub20)
Nacional
02a03 Campeonato do Norte e Regional AAP de Prova Lousada ZN
Combinadas
Zona Norte
02a03 Campeonato do Mundo Estafetas Gaborone (Bot) WA
Mundial
03 Meeting Albufeira by AP Victoria Sports & Beach Albufeira AP VS/AAALg
Internacional
03 Meia Maratona de Matosinhos Matosinhos Runporto
Nacional [Cancelada]
09 Meeting Fernando Alves Marinha Grande = CMMG/CAMG/ADA
Nacionall L
09 Campeonato Nacional de Corrida de Montanha Uphill Alegrete FPA
Nacional (Portalegre)
13 I Noite Quente Maia AAP
Nacional
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16 33° Grande Prémio Internacional de Rio Maior em Rio Maior CNRM/CMRM
Marcha Atlética
Internacional
23 Campeonatos Nacionais ANDDI Lousada ANDDI
Nacional
23 Taca da Europa de 10000 m a designar EA
Europeu
23 Taca de Portugal de Marcha Atletica (em pista) Braga FPA
Nacional
23a24 Campeonatos Nacionaios de Provas Combinadas Lisboa FPA
(Sub16, Sub18, Sub20, Sub23)
Nacional
29a31 Campeonatos Ibero-Americanos Lima (Per) AlA
Internacional
30 Meeting Vitor Tavares Faro FPA/AAALg
Nacional
31 Corrida de Perafita 2026 Matosinhos GDRJR
Nacional
Junho /2026
03 Il Noite Quente Leca da Palmeira AAP
Nacional
06a07 Campeonato do Norte e Absoluto do Porto Viana do Castelo ZN
Zona Norte
10 Meeting Cidade de Lisboa Lisboa AAL
Nacional
13al4 Campeonatos Nacionais 3?2 Divisdo a designar FPA
Nacional
13 42 Corrida Porto de Viana Viana do Castelo Eventsport
Nacional
13 22 Taca de Portugal a desginar FPA
Nacional
14 Corrida S. Jodo Porto Runporto
Nacional
19 Benfica Athletics Meeting Lisboa SLB
Internacional
20 Torneio Ibérico Provas Combinadas - Ar Livre Lisboa FPA
Internacional
20 222 MILHA URBANA DE SANTO TIRSO SANTO TIRSO CMST / CAST
(Campeonato Regional de Milha)
Regional
20 Meeting Portugal Athletics Open Lisboa FPA
Internacional
27a28 Campeonatos Nacionais 1° e 2° Divisao a designar FPA
Nacional
28 112 Corrida Shamir Portucale Porto CAP
Nacional

Julho / 2026
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01 Il Noite Quente a designar AAP
Nacional
04 Meeting Maia Cidade do Desporto Maia MAIA AC
Internacional
05 Meeting Pedro Gongalves Porto ESCMOV
Nacional
05 Meeting Pedro Gongalves Porto ESCMOV
Nacional
18a19 Campeonatos Nacionais Sub23 a designar FPA
Nacional
19 Corrida de Felgueiras Felgueiras CMF
Regional
22 Torneio de Estafetas Leca da Palmeira AAP
Regional
24a26 Campeonatos de Portugal (inclui provas combinadas) Lisboa FPA
Nacional

Agosto / 2026

01 Torneio Internacional de Langamentos de Leiria Leiria ADAL/JV
Internacional
10a16 Campeonato da Europa Birmingham (GBR) EA
Europeu
22 Jogos do Mediterraneo Taranto (ITA)

Internacional

Setembro / 2026

06 312 Corrida da Nau Vila do Conde Eventsport
Nacional

13 Meia Maratona do Porto Porto Runporto
Internacional

19a20 Campeonatos do Mundo de Estrada kobenhavn (DEN) WA

Mundial

20 112 Corrida Porto de Leixdes Matosinhos Eventsport
Nacional

Novembro / 2026

01 Corta Mato Cidade de Amora Amora CMS
Nacional

08 Corta Mato Torres Vedras Torres Vedras CMT.V.
Nacional

08 Maratona do Porto Porto Runporto
Internacional

22 Campeonatos Nacionais de Corta Mato (sub18; a designar FPA
sub20; Abs, Estafeta Mista)
Nacional

Dezembro / 2026

05 292 SAO SILVESTRE DE SANTO TIRSO SANTO TIRSO CMST / CAST
Nacional
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13 Campeonato da Europa Corta Mato EA
Europeu
20 S. Silvestre do Porto Porto Runporto

Internacional
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